COVID-19 SALGINI KAPSAMINDA UYULMASI
GEREKEN
KURALLARA YONELIK BEYAN VE SAGLIK BILGi
FORMU

Kapsam; Bu form, COVID-19 salgini déneminde Ankara Bilim Universitesi icerisinde yapilacak olan
TechAnkara Robot Yarismasi kapsaminda kullanimina izin verilen alanlara giris yapacak ve etkinlige
katilim saglayacak herkesi kapsamaktadir.

Ates, Oksuruk, nefes darhgi, tat ve koku kaybi gibi sikdyeti olan kisiler en yakin saghk kurulusuna basvurarak,
giincel saglik durumunu isyeri hekimligine bildirmelidir. Universitede bulunulan esnada bu semptomlari olan
kisiler isyeri hekimine derhal basvurmalidir.

Yarigma binasina maskeli olarak giris yapilmali, ortak kullanim alanlarinda maske takilmasi zorunludur.
Universite giris noktalarinda temassiz ates dlcer cihaziyla kisilerin atesi dl¢tilecektir. Universiteye giris yapacak
kisiler tarafindan SURESIZ HES Kodu edinilerek saglik bilgi formlari doldurulmalidir

Universite ortak alanlarindaki zemin isaretlemelerine dikkat edilerek fiziki mesafe kuralina uygun
davranilmali (3 adim veya 1,5 metre mesafe), ortak alanlarin kullanimi esnasinda yigiima ve kalabaliklasma
yapilmamalidir.

ise baslamadan 6nce, calisma siiresince veya fiziki alanlarla dogrudan temas ettikten sonra, kisisel hijyen ve
temizlik kurallarina uyularak 20 saniye boyunca su ve sabunla eller yikanmahdir. Yikama imkani olmadiginda el
dezenfektani ile dezenfeksiyon islemi gerceklestirilmelidir.

Fiziki mesafe kurali cercevesinde tokalasma, sarilma gibi davranislarda bulunulmamali, fiziki alanlardaki
ylzeylere ve malzemelere minimum temas edilmelidir.

Calisma ortamlarinda bulunan bilgisayar ¢evre hirimleri (monitor, klavye, mouse vb.), yarisma esnasinda
kullanilacak malzemeler de dahil olmak tzere kullanilan tim ekipmanlar dezenfekte edilmeden
kullanilmamalidir.

Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullanimlik mendil ile kapatiimali, mendil kullaniimayan
durumlarda dirsegin i¢ tarafi kullanilmahdir. Eller yikanmadan agiz, burun ve gozlerle temas ettirilmemelidir.
Bulas riski tasiyan maske, vicut suriintilerinin olabilecegi pecete, kagit mendil, havlu gibi atiklar icin temassiz
tibbi atik ¢op kutulari kullaniimalidir.

Kullaniminda kisi sayisi kisitlamasi getirilen ortak alanlarda (tuvalet, asansor vh.) bilgilendirme notlarina uygun
hareket edilmelidir.

COVID-19 salgini kapsaminda alinan bu onlemleri .................. ) aaneeeeeeeeeeenannnnnn Bu ilkelere uyacagimi
kabul ve taahhiit ederim.

Tarih: .../...[ ......

*Formu okuduktan sonra liitfen bos birakilan alana “okudum, anladim” ibaresini ve tarih bilgisini yaziniz.
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